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W tej prezentacji postaram sie odpowiedzie¢ na pytanie w jakim celu oraz jakie
praktyczne dziatania nalezy podjgé¢ aby bazujac na tezach neurodydaktyki uczynié¢ proces
nauczania bardziej skutecznym, przyjaznym moézgowi ucznidw. Odpowiemy sobie na pytania
jak witasciwie wykorzysta¢ nowoczesne technologia aby rozwija¢ i kreatywnos¢ i rozbudzac
ciekawos¢ uczniow i jak w tej transformacji systemu edukacji dobrym drogowskazem zmian
mogg byc tezy nowej interdyscyplinarnej nauki jaka jest Neurodydaktyka.

Wiemy, ze dzisiejsza zbiurokratyzowana i nastawiona na unifikacje edukacje nie zdaje
egzaminu czasOw w jakich beda zyli uczniowie. Dr Marzena ZyliAska, autorka pierwszego w
Polsce podrecznika neurodydaktyki, ten stan rzeczy okresla jednym zdaniem:

»W przedwczorajszych szkotach weczorajsi nauczyciele ucza dzisiejszych uczniow
rozwigzywania problemoéw jutra”

Neurodydaktyka stawia konkretne tezy o koniecznos$ci zmiany kultury edukacji. Zastanowimy
jak racjonalnie, nie czekajac na inwestycje, programy rzgdowe samodzielnie urozmaicac
formy ksztatcenia, jak wychodzac z tawek i muréw szkoty zmienia¢ schematy lekcji
wykorzystujgc dostepne powszechnie lecz niestety nie wykorzystywane nalezycie
nowoczesne technologie i media. Sprobujemy okresli¢ jak w prosty sposéb wykorzystujac
dostepne powszechnie nowoczesne technologie mozna zmieni¢ obecny model szkoty z
nauczyciele-medrcem przy tablicy w Srodowisko zmieniajgce role ucznidw z biernych
konsumentéw ksigzkowych tresci w aktywnych uczestnikéw i kreatoréw tresci edukacyjnych.
Jak swiadomie i rozsgdnie otworzy¢ szkote na otaczajgcy jg $wiat multimedidw i pokazac
uczniom jak dobrze korzysta¢ w powszechnego dostepu do wiedzy w Internecie ale i
krytycznie ocenia¢ dostepne tam tresci, ktérych zalew staje sie problemem cywilizacyjnym.
Nie zapomnimy takze o racjonalnym spojrzeniu na niekorzystne zmiany socjologiczne jakie
wnosi w nasze zycie rewolucja technologiczna. Neurodydaktyka pomaga w racjonalnym
wykorzystaniu nowoczesnych technologii i wskazuje kierunek koniecznych zmian systemu
edukacji.

Pojecie Neurodydaktyki jako nowej, interdyscyplinarnej dziedziny nauki wprowadzita
i spopularyzowata w Polsce dr Marzena Zylidska. Dzieki staraniom dr Ma-rzeny Zyliriskiej do
Polski zaczety przyjezdzaé Swiatowe autorytety Neurodydaktyki,
prof. dr Manfred Spitzer oraz prof. dr Gerald Huther. To naukowcy, ktorych sylwetki
poznamy w kolejnych slajdach. To $wiatowi pionierzy neurodydaktyki, ktérym nie mozna
zarzuci¢ braku wiedzy z neurobiologii-praktykujg jako lekarze w rzgdowych i uniwersyteckich
klinikach, i s3 =zapraszani na Swiatowe konferencje oraz sg w zainteresowaniu
miedzynarodowych medidw z powodu innowacyjnosci dziedziny w jakiej sie specjalizuja.

Powréémy zatem do neurodydaktyki: w roku 2013 zostata opublikowana naktadem
Wydawnictwa Naukowego Uniwersytetu Mikotaja Kopernika ksigzka , Neurodydaktyka.
Nauczanie i uczenie sie przyjazne mézgowi” autorstwa dr Marzeny Zyliriskie;j.

Ksigzka zadedykowana zostata wszystkim, ktérzy wierzg, ze mozliwa jest szkota, w ktorej
uczniowie zachowujg cheé¢ do nauki. Wiele postawionych w ksigzce tez otworzyto zupetnie
nowe spojrzenie na edukacje i otworzyto przed szkotg zupetnie nowe horyzonty. Autorka w
przystepny sposéb okreslita jak dziata mdézg i przedstawita fakty bazujgce na najnowszych
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osiggnieciach neuroobrazowania modzgu. Dowiadujemy sie dlaczego nauka wymaga
aktywnosci i poznajemy przekonujgce, bazujgce na wynikach badan neurobiologdw wnioski
na temat warunkdw w jakich nauka moze byc¢ najbardziej efektywna. Wyptywajg stad daleko
idgce wnioski dotyczgce koniecznosci wprowadzenia nowej kultury edukacji umozliwiajgcej
uczniowi aktywne udziat w tworzeniu lekcji a nie tylko pasywny udziat. Autorka uzasadnia
dlaczego modzg jako organ spoteczny skuteczniej funkcjonuje w grupie z czego wynikajg
whnioski uzasadniajgce korzysci organizacji zajeé wtasnie w grupach zamiast jednostronnego,
transmisyjnego przekazu podrecznikowych tresci od nauczyciela do biernie stuchajacych go
uczniow.

Od kilkunastu lat dzieki nowoczesnym technologiom diagnostycznym wykorzystywanym w
neurobiologii badacze mogg zaglgdac¢ do uczacych sie mdzgdw i zgtebia¢ nature proceséw
uczenia sie.

Jak twierdzi dr Zylinska: ,cho¢ do petnego ich zrozumienia droga jeszcze daleka, juz dzié
mozna formutowaé ogdlne zasady, pozwalajgce zrozumieé, co utatwia, a co hamuje nauke.
Wiedza ta powinna jak najszybciej dotrze¢ do nauczycieli. Powinni oni wiedzie¢, ktére z
obowigzujgcych dzi$ metodycznych zasad, w Swietle badan uznaé nalezy za szkodliwe
mity. Najwiekszym problemem dzisiejszej szkoty jest brak motywacji do nauki. Dzieki
rozwojowi neuronauk wiadomo juz, dlaczego duza grupa uczniéw witasnie w szkole traci cheé
do uczenia sie”.

Przedstawiam teraz Panstwu sylwetke wspaniatego naukowca, lekarza, badacza neurobiloga
prof. dr Gerald Hither, ktéry pracuje w Klinice Psychiatrycznej Uniwersytetu w Getyndze i
cate zycie zawodowe poswiecit badaniom modzgu, jednak od wielu lat zajmuje sie rowniez
edukacjg i implementowaniem wiedzy o procesach uczenia sie do systemoéw edukacyjnych.
Jest jednym z inicjatoréw projektu ,Budzaca sie Szkota” (Schule im Aufbruch). Jest to
oddolny ruch zainicjowany przez dyrektordw i nauczycieli berlinskich szkét, ktorzy widzac u
politykdw zarzadzajacych edukacjg brak zrozumienia problemdédw obecnego systemu,
postanowili oddolnie wymusié proces wprowadzania zmian. Prof. Hither sprawuje réwniez
opieke naukowg nad austriackim projektem, ktérego celem jest zmiana systemu ksztatcenia
nauczycieli. Bez tego nowe generacje nauczycieli wcigz bedg powielac¢ stare wzorce. Profesor
Hither moéwi, ze neurobiolodzy wykonali juz swojg prace i w licznych publikacjach opisali to,
co dzi$ wiadomo o funkcjonowaniu mdzgu, teraz czas na pedagogdéw, tworcéw materiatow
dydaktycznych, metodykdéw i nauczycieli. To twierdzenie wydaje sie kontrowersyjne dla
wielu neurobiologéw, takze w Polsce. Ocena efektéw badan oraz dziatan Profesora po
zapoznaniu sie z przedstawiong literaturg pozostawiam do Panstwa niezaleznej oceny.

Profesora gosciliSmy w Polsce w roku 2014 przy okazji premiery Jego ksigzki , Wszystkie
dzieci sg zdolne”. Prof. Dr Geralad Hither jak mato kto rozumie mechanizmy sterujgce
procesami uczenia sie i widzi, jak obecny system edukacyjny marnuje potencjat wielu dzieci.
W dzisiejszym szkole docenia sie jedynie wybrane talenty, podczas gdy w pozaszkolnej
rzeczywistosci potrzebne sg wszystkie, czasem najbardziej te zupetnie nietypowe. Szkota
tego nie widzi i nie docenia.

Zbadano grupe dzieci w wieku od trzech do pieciu lat, okazato sie, ze poziom kreatywnosci
osiggneto 98 proc. z nich. Piec¢ lat pdzniej ten odsetek wynosit 30 proc. Po kolejnych pieciu
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latach co 10. dziecko byto kreatywne i twércze. W wieku 25 lat te cechy znaleziono tylko u 2
proc. dorostych. Czy rzeczywiscie szkota rzeczywiscie marnuje wrodzone talenty i zniecheca
do nauki? Czy nie ma wyijscia z tej sytuacji? Profesor przekonuje nas w ksigzce, ze jest wiele
mozliwosci na niezmarnowanie wrodzonych talentdw pod warunkiem, ze trafimy na
Srodowisko szkolne, nowg kulture szkoty, ktéra umozliwi wszechstronne i swobodne
rozwijanie wiasnych talentéw.

Przeszkodg moze by¢ obowigzujacy zty model szkoty, ktéra narzuca wszystkim uczniom
»edukacje jednego rozmiaru”: dla wszystkich to samo, tak samo i w tym samym tempie.

Efektem wspdtpracy prof. Hithera z nauczycielami sg kolejne ksigzki, w ktérych autor
wyjasnia, dlaczego obecny model edukacji nie moze by¢ efektywny i dlaczego uczniowie
wtasnie w szkole tracg che¢ do uczenia sie. Autor wychodzi poza ramy dziatalnosci
naukowca, profesora neurobiologii i powotuje do zycia w Berlinie inicjatywe stworzenia
eksperymentalnej szkoty na miare XXI wieku. Do wspotpracy zaprasza Margret Rasfeld —
dyrektorke berlinskiego Gimnazjum Ewangelickiego oraz wizjonera, profesora prawa,
dziekana na uniwersytecie Viadrina- Stephana Breidenbacha

Wspdlnym celem tej grupy jest zmiana kultury edukacyjnej; stworzenie szkoty, ktéra
umozliwi wspieranie potencjatu wszystkich ucznidw-tworzg projekt fundacji, ktéry nazywaja
»,Budzgca sie szkota” (niem. Schule im Aufbruch). Zakfadajg, ze aby szkota mogta
przygotowac do zycia, trzeba rozszerzy¢ kanon szkolnych przedmiotdw.

Stephan Breidenbach moéwi, ze aby dokona¢ prawdziwej zmiany musimy przesta¢ mysle¢ w
kategoriach celu czy produktu i zacza¢ postrzegaé zmiany w kategoriach procesu. Kazdy, kto
przystgpi do projektu, bedzie zatem musiat odpowiedzie¢ na pytanie, jak zamierza zaczgé
proces zmian i wytyczy¢ ich kierunek. Dzi$ takiego drogowskazu, wytyczajacego kierunek
edukacji w XXI wieku, dramatycznie brakuje. Wyznaczenie kierunku zmian oznacza
koniecznos¢ znalezienia odpowiedzi na pytanie, po co wysytamy dzieci do szkoty, jakich ludzi
chcemy wychowaé, jakie kompetencje rozwijaé. To zupetnie fundamentalne pytania!

W 2015 roku powstata w Polsce partnerska inicjatywa tego pedagogicznego eksperymentu,
ktdrego celem jest zmiana tradycyjnego modelu edukacyjnego. Ideg projektu jest to, by tym
razem, zmiany miaty charakter oddolny, by decydowali o nich ci, ktérzy tworzg szkoty, czyli
uczniowie, nauczyciele, dyrektorzy i rodzice. To oni muszg zacza¢ z sobg rozmawia¢ , musza
nauczyc¢ sie wspotpracy i uwierzy¢ w to, ze sami wiedzg najlepiej, jakich zmian potrzebuje ich
szkota.

Polskim Stowarzyszeniem Budzgca sie Szkota kierujg: Bozena Bedzinska-Wosik i Marzena
Zylinska a do grona inicjatoréw Budzacej sie Szkoty nalezg direktory szkét, wyktadowecy,
Mazowiecki Wicekurator Oswiaty a takie — szefowa niemieckiej Fundacji ,Schule im
Aufbruch”, Monia Ben Larbi.

8. Dzieci idgce do szkoty z ciekawoscig i checig nauki szybko jg traca. Dlaczego?
Jak pisze dr Marzena Zyliriska: ,Proces uczenia sie nie jest wlewaniem wiedzy do pustych
i biernych umystéw ucznidw. Mébzg ma system selekcji informacji i przyswajajac wiedze,
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zawsze zadaje sobie pytanie: ,Czy to jest mi potrzebne?”. Nie da sie wttoczy¢ komus do
mazgu tego, co ktos$ inny uznat za wazne, kazda jednostka sama musi uzna¢ dang wiedze za
wazng lub przydatng. Dopiero wtedy uruchomi procesy, ktére sg niezbedne, by wiedze
przyswoic i utrwali¢”

Dlatego szkote musimy wymysle¢ od nowa uczyni¢ j3 przyjazng uczniom. Wtedy
zatrwazajaco niskg efektywnos¢ uczenia bedzie mozna zaczaé poprawiaé czynigc szkote
przyjazng uczniom a takze tworzgc srodowisko pracy przyjazne takze nauczycielom!

Tablica multimedialna nie stuzy do wyswietlania ksigzki w formacie PDF. Czesto nowoczesne
technologie stosuje sie niestety niewtfasciwie kazgc uzupetnia¢ luki w komputerze, zamiast
zadbac¢ o aktywne wykorzystanie kreatywnosci uczniow. Nowoczesne technologie mogg w
tym doskonale poméc ale nigdy nie zastgpig nauczyciela!

i KAPITAL LUDZKI ‘ . ’ R E 5 UNIA EUROPEISIA n
HARDDOWA STRATEGIA SPOINGSC . P

Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego 5



Projekt jest wspotfinansowany przez Unie Europejskg w ramach srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego

OSRODEK
KAPITAL LUDZKI ® Rozwosl T
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY

Epukacyi

Aleje Ujazdowskie 28
00-478 Warszawa
tel. 22 345 37 00
fax 22 345 37 70

www.ore.edu.pl




